2a feira 3a feira 4a feira ba feira 6a feira

Jod)
\/

Psic. Emoc.
| Inglés Oficina de Turma A Turma A Inglés A2.1

Sab. Universal . Historia da . Inglés A1.2 Historia das Turma A
Conversacgao Desenho Tai Chi/ Yoga na Turma B

Turma A Arte Il . 10h - 11h30 Ideias Pilates )
A1 10h - 11h30 Chi Kung Cadeira 10h - 11h30
9h20 - 10h20

EXTRA

Inglés

Conversagao Turma B

Sab. Universal Francés A2.2 Histéria da . i . Alemao A1.1 .
A2 Filosofia Politica Tai Chi/

Turma B 11h10 - 12h40 Arte Ill 11h10 - 12h40 ]
11h40-12h40 Chi Kung

10h30 - 11h30
EXTRA

Psic. Emoc. |

Literatura - n . ~ .
Educacao Ciencias da | Educacgao Saude

Ecologia e Informatica | contempor. de Coaching Literatura i o
Saude | Nutrigao | |

Ambiente 14h - 15h30 expressao Psicoldgico Universal
14h - 15h30 | 14h30-15h30| 14h-15h30
portuguesa

~ . ) ) Ciéncias da Neuro-
Inglés A2.2 Informatical ll Turma A Filosofia e . .
Nutricao Il -ciencias

15h40 - 17h10 | 15h40 - 17h10 Escrita Criativa Literatura
15h40 - 16h40 | 15h40 - 17h10

Turma B Turma B .. .
Turma B Historia de Literatura Oral

Yoga na Cadeira Pilates ) o .
Escrita Criativa Portugal e Tradicional
16h - 17h 16h - 17h

Astronomia e Italiano A1.1 Astronomia | Italiano A1.2 Temas da Historia da Italiano A2.1 Arte e Cultura
Cosmologia l 17h30 - 19h | Cosmologiall | 17h30 - 19h | Actualidade Europa 17h30 - 19h Italiana

Italiano

Portugal Economia Conversagao Geopolitica Ciéncias Italiano

Historia das Literatura o . .
Contempor. Global A1 Histérica Fisicas Conversagao A2

Religia Port
18h40 - 20h10 | 19h10 - 20h10 elgloes ortuguesa 19h-20h | 18h40-20h10 |19h10 - 20m10 EXTRA

EXTRA




	ASO

